
 

Curriculum Vitae  

 
Personalia  

 

Naam      A.C. Holleman 

Adres     Vondelstraat 127 

Postcode + Woonplaats  6512 BD Nijmegen 

Mobiel     0644281327 

E-mail:    acholleman@chiropro.nl 

Geboortedatum   24-03-1985 

Geboorteplaats    Nijmegen 

Nationatliteit    Nederlands 

Rijbewijs    B 

Burgelijke staat   Relatie, samenwonend 

Partner     Jan Michiel Karsten, 13/6/1977  

 

 

Opleidingen  

 

2003 – 2008   Master of Chiropractic - Angelo European College of 

Chiropractic (diploma behaald)  

2006 – 2007   Masters in Study of the irritable infant in relation to maternal

    depression  

1997 – 2003   VWO - Maasland college (diploma behaald) pakket natuur 

& gezondheid 

1989 - 1997    Basisschool de Tourmalijn 

 



Congressen tijdens opleiding AECC  

 

November 2008   Intermediate dry needling course  

Juli 2008    Introduction to dry needling for the chiropractor 

Juni 2008   Paediatrics: 6 day Course (birth trauma and birth issues, neonate  

& infant to one year of age, growth & development, 

orthopaedics, care for the pregnant patient, pregnancy & foetal 

development) 

April 2008    Paediatric orthopaedics 

Februari 2008    Activator track 1 

Juli 2007    Neonate & early development 

Februari 2007   Ladies only gonstead weekend workshop 

 

 

Congressen na opleiding AECC 

 

Februari 2026   BHV  

Juni 2025 – dec 2026  CNS Fast Track | Clinical Neuroscience Program 

- History, Development & Neuromuscular Applications 

- The Peripheral Nervous System & Spinal Cord 

- Cranial Nerves & The Ocular Motor System 

- Autonomic Nervous System & Intracranial Vascular 

Disorders 

- The Cerebellum & Vestibular System 

- Frontal-Parietal-Temporal Lobe Structure & Function 

- Neurophysiology of the Cardiorespiratory & Gastric 

Reproductive Systems 

- Pain & Head/Facial Pain 

- Neurology of Movement/ Case Studies 

- Examination & Rehabilitation In Functional Neurology 

- Neurochemistry & The Endocrine System 

- Principles of Neuroradiology 

Maart 2024    BHV  

Maart 2024   Cervicogenis Dizziness 



Februari 2024    Vestibular Rehabilitation for pheripheral vestibular  

hypofunction 

Oktober 2023   NLP  

Mei 2023   Opleiding echografie van de buikwand  

November 2022  Diastasis trek hem wat breder symposium  

Mei 2022   European Chiropractic Union Convention 

Mei 2022   Opleiding tot pre- & Postnatal fitness coach – Sterkher  

Mei 2022   BHV  

November 2022   WHA diastase problematiek  

Oktober 2020   Syntropy – adjusting skills  

Oktober 2020   BHV  

November 2019   Women’s Health Academy Snijzaal buikwand 

Mei 2019   McGill level 2 

Mei 2019   McGill level 1 

Oktober 2018   Dry needling  

Oktober 2018   BHV  

Februari 2017    Vertigo, Dizziness & Balance disorders a functional neurology 

approach  

April 2016    Pregnancy & Birth trauma – Steve Williams  

Oktober 2015   Functional Neuro-Orthopedic Disorders - upper quadrant  

Juni 2015  Neonatal Examination, Spinal & Cranial Correction – Steve 

Williams   

Jan 2015    Visceral Adjusting – Steve Williams  

November 2014   Treatment Protocols for Specific Pediatric Syndromes that you  

will see in Practice Every Day – Steve Williams 

April 2014    Dr. Robert Melillo – pediatric brain balance  

Februari 2013   BHV 

Oktober 2012   ICSSD MODULE 2 Lower Extremities  

September 2012  ICSSD MODULE 1 Upper Extremities  

Oktober 2011   Startende Ondernemers 

Oktober 2011   Sacro Occipitale Technique Module 2 

Maart 2011    Sacro Occipitale Technique Extremities 

Januari 2011    Sacro Occipitale Technique Sutural  

Februari 2011   Beroeps Hulp Verlening 



Februari 2010   Beroeps Hulp Verlening  

Januari 2010   Sacro-Occipitale Technique Module 1 

2009    Magnetic Resonance Imaging   

2008     Neuro Impulse Protocol Neil Davies – Adjusting the child 

 

 

Werkervaring  

 

Jan 2013 tot op heden Eigenaresse van Chiropractie praktijk Chiropro in Lent  

 

Jun 2013 – nov 2013 Chiropractie Someren ; Chiropractor (waarnemen van 

zwangerschapsverlof) 

Jan 2013 – mei 2012  Chiropractie Oss  

    Werkzaamheden; Chiropractor (waarnemen van 

zwangerschapsverlof ) 

2011 – 2014   Paralympisch zwemteam  

    Werkzaamheden; Sport Chiropractor  

2008 – 2015   Chiropractie Wijchen & Druten  

Werkzaamheden; Chiropractor 

2003 – 2007   Sauna de Thermen  

Werkzaamheden; Masseuse & gastvrouw  

2003 – 2005   Britisch Nursing Association  

Werkzaamheden; verzorging van ouderen en zwaar geestelijk 

gehandicapten   

2001 – 2003   La Coline – brasserie  

    Werkzaamheden; gastvrouw  

1999 – 2003    Hendriks kantoorboekhandel  

    Werkzaamheden; verkoopster  

 

 

Nevenactiviteiten  

 

Juni 2012   Vrijwilligster bij Alpe d’HueZes  

Werkzaamheden; Chiropractor  



Juli 2011   Artikel publicatie – Chiropractic management of breast-feeding  

difficulties: a case report 

Juni 2011   Vrijwilligster bij Alpe d’HueZes  

Werkzaamheden; In deze functie heb ik gewerkt als 

chiropractor. Ik was hierbij onderdeel van het medisch team 

bestaande uit meer dan 100 man. Wij verzorgde de deelnemers 

van Alpe d’HueZes. 

2011 -2014   Lid van NCA Publieke Relaties  

Werkzaamheden; In deze functie schrijf ik folders en  

nieuwsbrieven  

2009 tot 2013    Aanvoerster dames hockey team  

2013    Aangesloten bij de Nederlandse Vereniging Sport Chiropractie 

 

 

Persoonlijk  

 

Eigenschappen  Gemotiveerd, ondernemend, actief, sociaal, punctueel, efficiënt  

Hobby’s   Skiën, hyrox, krachttraining, hardlopen, hockey  

Privé  Moeder van 3, ondernemer  


